
 

 

 

Collège les Allobroges 
Du 15 au 19 décembre 2025  

Lundi 15 décembre 

 

Salade Verte   

Carottes à l’ail  

-------- 

 

Calamar à la romaine 

 

 Petits pois/carottes  

 

-------- 

 

Fromage blanc  

-------- 

 

Fruit de saison  

Mardi 16 décembre 

 

Salade Verte   

            Taboulé 

-------- 
 

Steak haché sauce poivre ou 

Nugget’s de blé 

 

Riz pilaf et petits légumes  
 

-------- 
 

Yaourt sucré 
 

-------- 

 

Fruit de saison  

Jeudi 18 décembre 

 

Salade Verte 

Céleri rémoulade  

 

-------- 

Paupiettes de veau sauce 

champignons ou                   

Nem’s aux légumes 

 

Frites et épinards   
  

-------- 
 

Crème anglaise à l’ananas 
 

-------- 

Compote 

Vendredi 19 décembre 

 
 

Buffet de crudités  

-------- 

 

Pâtes sa sauce tomate  
 

-------- 

Laitage 

-------- 

Fruit ou  compote                    

Menus proposés sous réserve des livraisons 


