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lIs sont réalisés conformément au Décret n° 2011-1227 du 30 septembre 2011 relatif & la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire

RESTAURANT SCOLAIRE DU BOIS DES CHERES

Les Menus sont validés par notre Diététicienne, ils peuvent éfres modifiés en fonction des opportunités de la Saison

lundi 6 févr.
Méli Mélo de Crudités A8 |
Emincé de Dinde & ['ltalienne o
Lentilles Colorées Etuvées

et sa Brunoise de Potimarron "Vert"

Tommette de Yenne

Semaine o

Compote Pomme Banane

mardi 7 févr.
Taboulé aux Epices Douces
Faux Filet Charolais et son Jus Réduit

| |Gratin de Légumes d'Hiver

Petit Suisse

2| Clémentines

jeudi 9 févr.
EEi Verrine Potageére
Paella Valencia

Riz aux Fruits de Mer

Gruyére de la Dent du Chat
Kiwi de I'Ardeche

lundi 13 févr.

VACANCES D'HIVER

mardi 14 févr.

jeudi 16 féwvr.

lundi 20 févr.

VACANCES D'HIVER

mardi 21 févr.
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jeudi 23 féwvr.
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vendredi 10 févr.
Carottes RGpées au Quinoa Germé
Capelletti a la Vénitienne

Confettis de Tomates Séchées

Yaourt Nature Ferme du Crét Joli
Tarte au Chocolat

VACANCES D'HIVER

vendredi 17 févr.

vendredi 24 févr.

VACANCES D'HIVER

lundi 27 févr.
Jambon Persillé de Bourgogne /Terrine Poisson
Paleron de Boeuf Braisé

Penne de Savoie

Salsifis Persilles

Abondance de chez Martial

Semaine -| Semaine «|Semaine ~

Orange

mardi 28 févr.

Betteraves Rouges Finement Rapées
Filet du Cabillaud aux Ecrevisses
Petits Croés comme Pilaf

et Poireaux Fondants

Tomme de Haute Savoie

' | Jus de Pommes Poires et Spéculos

jeudi 1 mars
1 |Chou "Rose” et Soja Croquants

Laqué de Canard a llmpériale
Riz Basmati
@ Carottes au Gingembre
@ Yaourt Nature du Crét Joli
ki

4 |Tarte Ananas Noix de Coco

{5 | Brie

vendredi 2 mars
Potage Velouté aux Croutons
Dos de Colin & La Nimoise

_ Epinards Branches Mode Comtoise

MENUS DU MOIS DE FEVRIER 2012

Pomme de Cercier

AGRISAREE
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"@,}% Produit Label Rouge

Produit issus de 'Agriculture Biologique
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AOP Appellation d'Origine Protégée

&Y} IGP Indication Géographique Protégée

AGROIRRE
BCRGEGAE

Les "Estampilles Label" indicatives concernent au minimum l'ingrédient principal

PAIN BIO a Chaque Repas



